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CALENDRIER ACADEMIQUE
PHYTOTHERAPIE EN AYURVEDA - MI-AOUT 2025

Semestre : automne 2025 et printemps 2026

Phytothérapie en Ayurveda, botanique & herboristerie

Enseignements (legons) Jours Date
1. Dravyaguna — Introduction & Fondements lu-ve 11-15 aolt
2. Plantes & systéme digestif sa-di 13-14 septembre
3. Plantes & systéme respiratoire sa-di 11-12 octobre
4. Plantes & systéme urinaire sa-di 1-2 novembre
5. Plantes & systéme cardiovasculaire sa-di 29-30 novembre
6. Plantes & systéme endocrinien sa-di 17-18 janvier 2026
7. Plantes & gynécologie sa-di 14-15 février
8. Plantes & systéme nerveux sa-di 14-15 mars
9. Plantes & systéme immunitaire sa-di 11-12 avril
10. Plantes & systéme locomotoeur sa 23 mai
Excursion botanique et jardin médicinal sa-di 24-25 mai
Examen di 21 juin
(8h30-12h30)

Horaire des cours : 8h30-17h30

Les cours ont lieu de 8h30 a 12h15 puis de 13h15 a 17h30, avec une pause au milieu de
matinée et une pause au milieu de I'aprés-midi.

Devoirs

Chaque lecon comporte des devoirs pour l'intégration progressive de la matiere enseignée.
Les devoirs sont corrigés par les enseignants.

Evaluations

e Un examen de fin de module a lieu (écrit, pratique ou oral selon les modules).
» Les devoirs donnent également une note a la fin du module.
o Certains modules comportent des études de cas ou de la pratique suivie.
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