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PROFESSIONS EN AYURVEDA

RECONNAISSANCES ASCA & RME

Ecole d’Ayurveda (EA)

ASCA

Formation de base /

Intitulé de la méthode n° Heures formatives Médecine académique*
Massage ayurvédique 546 200h 180h
500h
Ayurveda - Massage & Nutrition 566 dont Fondements 150h, 180h
Nutrition 150h et
Massage 200h
Nutrition MAV 541 150h 480h
Phytothérapie MAV 414 300h 480h
1200h
Naturopathie MAV 545 dont Nutrition 150h et 480h

Phytothérapie 300h

*voir les professions dispensées de la formation de base en p. 2.

RME

Formation de base /

A . o .
Intitulé de la méthode n Heures formatives Médecine académique*
500h 340h
Ayurveda - Nutrition et Massage 57 dont Fondements 200h, (correspond au Tronc
Nutrition 150h et
Massage 150h Commun TC)
500h
Ayurveda dont Fondements 200h,
enregistrable jusqu’au 1.1.29, Nutrition 150h et
( 9 Jusq 22 Massage 150h 600h

puis seulement avec le Certificat
OrTra MA ou DF MA)

méthodes optionnelles :
Remeédes ayurvédiques 300h,
Hatha Yoga 300h

*voir les professions dispensées de la formation de base en p. 3.
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Ecole d’Ayurveda (EA)

ASCA

Professions dispensées du cycle 1 (180h) :

Assistante/Assistant en pharmacie CFC

Assistante/Assistant en podologie CFC

ASSC Assistante/Assistant en soins et santé communautaire CFC / Soins infirmiers DN 1
Biologiste BSc

Droguiste CFC

Hygiéniste dentaire dipl. ES

Orthoptiste dipl. ES

Technicienne ambulanciere/Technicien ambulancier BF

Thérapeute complémentaire DF

Professions dispensées du cycle 1 et 3 (480h) :

Ambulanciére/Ambulancier dipl. ES
Art-thérapeute DF

Assistante médicale/Assistant médical CFC ou dipl. FMH Chiropraticienne/Chiropraticien +
Massage thérapeutique

Dentiste

Diététicienne/Diététicien CRS / Nutrition et diététique BSc HES

Droguiste dipl. ES + Herboristerie, Phytothérapie

Ergothérapeute CRS / Ergothérapie BSc HES

Infirmiére/Infirmier dipl. ES / BSc Soins infirmiers HES / Soins infirmiers DN 2 Logopédiste
dipl. CDIP / Logopede BA

Masseuse médicale/Masseur médical BF + Massage classique, Drainage lymphatique

manuel, Réflexologie plantaire, Hydrothérapie, Massage du tissu conjonctif, Electrothérapie,
Enveloppements, Fangothérapie

Masseuse médicale/Masseur médical CRS + Massage classique, Drainage lymphatique
manuel, Réflexologie plantaire, Hydrothérapie

Médecin

Naturopathe DF

Ostéopathe dipl. CDS / BSc HES
Pharmacienne/Pharmacien

Physiothérapeute CRS / Physiothérapie BSc HES + Massage classique, Massage
thérapeutique Podologue dipl. ES

Psychomotricienne/Psychomotricien CRS / Psychomotricité, thérapeute dipl. CDIP / BA HES
Sage-femme/Homme sage-femme CRS / BSc HES

Sciences biomédicales BSc / MSc
Spécialiste en activation dipl. ES

Technicienne/Technicien en analyses biomédicales dipl. ES / Laborantin/-e médicale CRS
Technicienne/Technicien en radiologie médicale dipl. ES / BSc HES Technicienne/Technicien
en salle d’opération dipl. ES

Source : ASCA, Liste des professions donnant droit a une dispense des cycles 1 et 3
(22.06.2024)
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Ecole d’Ayurveda (EA)

RME

Professions dispensées de 350h de formation de base :

Assistante/Assistant en pharmacie CFC (inclus Assistant/e en pharmacie ayant cléturé(e) la
formation a partir de 1994

Assistante/Assistant en soins et santé communautaire CFC (inclus Assistante/Assistant en
soins et santé communautaire et dipléme en soins infirmiers DN I, dipl. CRS)

Assistante méd./Assistant méd. CFC (inclus Assistant/e méd. aide médicale DFMS)
Droguiste CFC (inclus Droguiste)
Thérapeute Complémentaire avec dipléme fédéral (inclus Certificat de Branche OrTra TC)

Professions dispensées de 600h de formation de base :

Ambulanciére dipl. ES/Ambulancier dipl. ES

Art-thérapeute avec diplome fédéral (inclus Certificat de branche OrTra Artecura)
Chiropraticienne/Chiropraticien — Dentiste

Droguiste dipl. ES

Ergothérapie BSc

Hygiéniste dentaire dipl. ES

Infirmiére/Infirmier dipl. ES/BSc en Soins infirmiers

Logopédiste dipl. CDIP / Logopédie BA

Masseuse médicale/Masseur médical BF

Médecin

Naturopathe avec diplome fédéral (inclus Certificat OrTra MA)

Nutrition et diététique BSc

Orthoptiste dipl. ES

Ostéopathe avec MSc HES (BSc HES inclus) / dipléme CDS

Personal Health Coach CAS

Pharmacienne/Pharmacien

Physiothérapie BSc

Podologue dipl. ES

Sage-femme/Homme sage-femme BSc

Spécialiste en activation dipl. ES

Technicienne ambulanciére/Technicien ambulancier BF

Technicienne en analyses biomédicales dipl. ES/Technicien en analyses biomédicales dipl. ES
Technicienne en radiologie médicale dipl. ES/Technicien en radiologie médicale dipl. ES/BSc
Technicienne en salle d’opération dipl. ES/Technicien en salle d’opération dipl. ES

Thérapie du sport et en activité physique adaptée en orthopédie, traumatologie et
rhumatologie CAS - Thérapie du sport et en activité physique adaptée en cas de maladies
psychiques CAS

Thérapeute en psychomotricité dipl. CDIP / Thérapie psychomotrice BA

Source : RME, liste des méthodes - Annexe 1 (22.06.2024)
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